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Superviseur QHSE

FALMD - QHSE

Durée: 65 Heures

Co(t: 51 000

Avance: 15 000

Tranches: 02 Tranches de 18 000.00 DA

Cible:

e | nspecteur HSE avec plusieurs années d’' expérience
Tout e personne intéressée par |le thene
Dér oul enent :
13 Jours d’ études

Ryt hrre
Week-end vendredi et sanedi a raison de 05 heures par jour

Objectif:

e Savoir maitriser les principes et la pratique liés a la gestion
des risques professionnels.

e Dével opper leurs capacités a utiliser |es néthodes de détection

et d’ évaluation des risques en entreprise et participer a la recherche
et ala mse en place des nobyens de prévention

e Connaitre les notions liées a |'anélioration des conditions de travai
et maitriser la réglenentation en nmati ére de sécurité du travail

Programme:

MODULE N°1 : Organisation de |a prévention

1°) Généralités sur | e donaine de |’ hygi éne, sécurité et environnenent industriels,
(probl émati que, terninol ogie)

2°) Les enjeux de |'hygiéne, de la sécurité et de |'environnenent industriels:




- les enjeux hunmains et sociaux,

- les enjeux financiers: colt de |la non sécuriteé,

| es enjeux réglenmentaires.

Le contexte réglenmentaire

La santé, la sécurité et la politique de prévention en A gérie
Acteurs de la prévention (Interne / Externe)

Typol ogi e des risques

La démarche de prévention :

Pri nci pes génér aux

Anal yse et traitenent des risques

Approche gl obal e de prévention

- Exercice : Application en atelier (travail en groupe avec des Fiches d’' anal yse)
8°) Meéthode d'él aboration d' un plan d' action de prévention
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MODULE N°2 : La Prévention des risques mécani ques, de manutention et |evage.
°) Les risques necani ques et |eur prévention :

Les risques de nmanutention | evage et |eur prévention

Travaux en hauteur.

Travaux de terrassenent.

Qutillage a nain.

Si gnal i sati on.

o

o

mmEWI\)H
~— O N S

MODULE N°3 : La Prévention et protection contre |les risques électriques:
°) Electricité : am e ou ennenie

Paranetres conditionnant |’ él ectrocution.

Mesures préventives général es.

Régi mes du neutre basse tension

Confornmité des installations.

L' apparei |l |l age él ectri que.

Prévention en mlieu industriel

Les habilitations électriques.
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MODULE N°4 : Les risques chim ques, biologiques et de radioactivité et |eur
prévention :

I ntroduction aux risques chim ques.

Prévention du risque chim que.

Probl émati que et responsabilités du superviseur

Les états de la natiére

Les sources d’'information

Les panneaux de signalisation sur le lieu de travai
Transport des produits chim ques TMD

St ockage des produits chim ques

La ventilation

0°) Les néthodes de prévention

11°) Toxicologie et risques nicrobiol ogi ques.

12°) Prévention du R sque Radi oactif
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MODULE N°5: Les risques d incendie explosion et |’ organisation de
intervention (PIl)

I ncendi e.

Expl osi ons.

Appareils a pression

At nosphér e expl osi ve.

Le secourisne.

L' aspect réglenentaire de |'intervention
le contenu d' un PII

Met hodol ogi e d' él aboration d' un PII
Description des étapes.

0°) Les noyens d'intervention

11°) Le plan d'intervention

12°) Le plan d' évacuation
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13°) Les fiches réflexes.
14°) Exécution du plan d'intervention interne.

MODULE N°6 : Les Nui sances physi ques

°) Anbi ance sonore.

Anbi ance t herm que.

Anbi ances | um neuses.

Vi brati ons.

Stress professionnel

Et ude de cas (anal yse des risques).
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MODULE N°7 : Ergonomie Industrielle et étude de danger:
A) Ergononie industrielle.
Généralités étynol ogie.
Chanps d’ études
Er gononi e des systénes
Er gonomi e et anal yse du travai
Ergonomi e au service de |l a prévention des risques professionnels.
Cestes et postures. manutention nmanuel | e.
Et ude de cas.
B) Etude de danger
1°) Contexte réglenmentaire de |'étude de danger
2°) Dans quel cas reéaliser une étude de danger?
3°) Le vocabulaire de référence : danger, risque, phénontne danger eux,
scénari o. ..
4°) Le contenu d'une étude de danger
°) Plan type d'une étude de danger
La description des installations a risque ngjeur
L' anal yse des risques : les différentes méthodes d'anal yse MOSAR, WHAT I F..
Les nesures de maitrise des risques (MWR)
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MODULE N°8 : Systene de managenent de la santé, sécurité et de la qualité.

1°) Objectif d un systene de managenent

2°) Principe et term nologie

3°) Présentation des différents systemes de nanagenent de la santé et sécurité
au travail.

- OHSAS 18001 V 2007

- 1LO CSH 2001

4°) Contenu de |a norne OHSAS 18001 V 2007
5°) Les différentes étapes de la mise en place d' un systene de managenent
de la santé

et de la sécurité au travail

6°) Systene de managenent qualité

7°) Liens / conparai son avec d' autres systeéne de nanagenent
(Qualité et Environnenent).

8°) Audit de sécurité et objectifs.

9°) Types d' audits.

10°) Techniques de |"'audit.

11°) Déroul enent de |'audit.

12°) Rédaction des écarts et |le rapport de |'audit.

MODULE N°9: Managenent de |'environnenent industriel

1°) Introduction générale : notions d environnenent industriel et dével oppenent
dur abl e.

2°) La gestion des déchets.

3°) Cadre législatif et reglementaire de la protection de |’ environnenent

et la gestion des déchets.

4°) Les études d'inpact sur |’'environnenent.

5°) Managenent environnenenta

- La certification du nanagenent environnenental

- Audit environnenental.
- La néthodol ogie de |’ audit.




